
Aprende a crear vídeos únicos y atractivos que
conecten con tu audiencia.

CÓMO CREAR VÍDEOS
ATRACTIVOS PARA 
INSTAGRAM Y YOUTUBE
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Desde la planificación hasta la
publicación, explorarás los
fundamentos de la narración de
historias en vídeo, las herramientas
y técnicas de producción,
grabación y edición, así como la
construcción de una marca
personal en línea. 
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AL FINALIZAR EL CURSO,
ESTARÁS LISTO PARA CREAR

CONTENIDO ATRACTIVO Y DE
CALIDAD QUE SE DESTAQUE EN

LAS REDES SOCIALES.





CONTENIDO

Fundamentos de la
narración de

historias en vídeo
y formatos.

01
Planificación, guión,

análisis de 
 audiencia y

duración.



02
Producción y

grabación
de vídeos atractivos. 




03 04

Edición y
postproducción

de vídeos
dinámicos.




05
Creación de
miniaturas

atractivas para tus
vídeos.




06
Publicación,

mejores días y
horarios.




07
Creación de marca
personal. ¿En qué

nos diferenciamos? 

08

Presentación del
curso: Hablemos de

tus objetivos.
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¡ÚNETE AL CURSO
AHORA PARA IMPULSAR
TU PRESENCIA EN
REDES SOCIALES!
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HOLA@SOPHIELAND.ES

SOPHIELAND.ES

IG: @SOPHIELAND_AUDIOVISUAL

YB: @SOPHIELAND9

https://sophieland.es/
https://www.instagram.com/SOPHIELAND_AUDIOVISUAL/
https://www.youtube.com/sophieland9

